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BLACK FOREST ULTRA GRAVEL 2025

BLACK FOREST ULTRA GRAVEL - DEINE GRAVEL-
CHALLENGE IM HOCHSCHWARZWALD

Du bist dabei - und das heif3t: 80 oder 135 Kilometer
feinster Gravel-Ride liegen vor dir. Ein abwechslungs-
reicher Mix aus Schotter, Trail und Asphalt erwartet dich
- mal fordernd, mal flowig, aber immer mit Aussicht.
Gemeinsam mit deinen Mitfahrern geht's Uber die
schonsten Hohenzlige des Hochschwarzwalds. lhr klet-
tert, rollt, lacht - und seid mit ordentlich Tempo unter-
wegs. Neben der sportlichen Herausforderung gibt’s
auch jede Menge zu entdecken: Natur, Panorama und
diese ganz eigene Schwarzwald-Stimmung. Und ja, auch
der Genuss kommt nicht zu kurz. An unseren GenussHot-
Spots kannst du durchschnaufen und auftanken - mit
Vesper, Barista-Kaffee, Eis oder einem kiihlen Rothaus
Bier. Gonn dir, du hast’s verdient. Der ULTRA Gravel ist
kein Rennen, sondern ein Ride - aber easy ist er nicht.
Du stellst dich der Strecke, dem Hohenprofil, dem Wet-
ter — aber vor allem: dir selbst. Schén, dass du Teil davon
bist. Willkommen in der ULTRA Gravel Familie.
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DRINKS

SNACKS

Kilometer

ESPRESSO
SKRATCH LABS SPORT DRINK MIX

KAFFEE-SPEZIALITATEN / SPECIALTIES

ROTHAUS BIER / BEER

ALKOHOLFREIE DRINKS / NON-ALCOH.

BAD DURRH. WASSER / WATER

BAD DURRH. APFELSCHORLE / SPRITZER

BISCHOFFINGER SEKT/COCKTAIL

SUSSES GEBACK / SWEET PASTRIES
EIS/1CE CREAM
PASTAPARTY
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DEIN RIDE DURCH DEN HOCHSCHWARZWALD

Die GRAVEL 80 ist ideal fur alle, die gemeinsam mit der ULTRA Gravel Com-
munity den Hochschwarzwald erleben mochten - fordernd, aber ohne Druck.
Los geht’s mit einem lockeren Warmrollen durchs Dreisamtal. Ein schneller Es-
presso am Start hilft beim Wachwerden - dann wartet bei Buchenbach schon
der erste knackige Anstieg auf euch. Oben angekommen, wird’s weniger steil
und flowiger: Auf abwechslungsreichem Untergrund geht’s weiter Richtung
Hinterzarten, durch dichte Walder und dazwischen weiten Ausblicken. Am Fuf3
der Adlerschanze erwartet euch der erste GenussHotSpot - Zeit fiir Barista-Kaf-
fee und etwas StiBes um die Speicher wieder aufzufiillen. Weiter geht’s, noch ein
kurzes Stiick gemeinsam mit den Teilnehmer*innen der 135er Loop, bevor ihr
euch trennt. Fir euch wird es nun etwas entspannter, zumindest was die Hohen-
meter angeht. Uber den Thurner rollt ihr in Richtung Rankmiihle, wo der zweite
GenussHotSpot wartet: kiihles Rothaus Bier (auch alkoholfrei), leckeres Finger-
food. Kurze Pause - tief durchatmen und Ausblick genief3en. Der letzte Abschnitt
fuhrt euch Gber St. Peter wieder zuriick ins Dreisamtal — die verdiente Abfahrt,
bei der ihr nochmal den Flow genief3en kénnt. Im Ziel wartet unsere Gravel Crew
schon auf euch - mit offenen Armen, kalten Getranken und ganz viel Neugier
auf eure Stories vom Tag. Willkommen zuriick - das war euer ULTRA Gravel 80!
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ESPRESSO ®

SKRATCH LABS SPORT DRINK MIX
KAFFEE-SPEZIALITATEN / SPECIALTIES
ROTHAUS BIER / BEER

ALKOHOLFREIE DRINKS / NON-ALCOH.
BAD DURRH. WASSER / WATER

BAD DURRH. APFELSCHORLE / SPRITZER
BISCHOFFINGER SEKT/COCKTAIL

SUSSES GEBACK / SWEET PASTRIES
EIS /1CE CREAM

BLACK FOREST STARKUNG / FOOD
PASTAPARTY

Rankmiihle

100

139,0

Kirchzarten ZIEL
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MEHR HOHEN, MEHR WEITE, MEHR ERLEBNIS

Du hast dich flr die lange Runde entschieden - stark! Auf 135 Kilometern lernst du
den Hochschwarzwald in all seinen Facetten kennen.

Los geht’s in Kirchzarten. Nach einem schnellen Espresso rollst du durchs Dreisam-
tal, bevor es in Buchenbach sportlich wird - der erste Anstieg bringt dich auf die
Hohen in Richtung Hinterzarten. Die Beine werden wach, der Wald empfangt dich.
An der Adlerschanze in Hinterzarten wartet Barista-Kaffee und eine Zimtschnecke
auf dich — perfekt flr eine kurze Pause, bevor es weitergeht.

Uber Lenzkirch geht es durch sanfte Schwarzwald-Panoramen auf die Siidschleife
in Richtung Rothaus. Der Mix aus Trails und kleinen Nebenstraflen macht einfach
Laune - schnell, ruhig, intensiv. In Rothaus angekommen, ladt die GenussWelt der
Staatsbrauerei zum Verweilen ein: Ein kithles Rothaus-Bier, eine deftige Starkung -
entspannen, auftanken. Danach folgt der Riickweg am Schluchsee vorbei, zurlick
Richtung Hinterzarten, tiber den Thurner nach St. Mdrgen. Kilometer sammeln, Aus-
sicht genieBen - das ist Flow pur.

Kurz vor dem letzten Abschnitt wartet noch ein Stopp an der Rankmiihle: Eis, kiih-
le Getrédnke und eine entspannte Stimmung geben dir den letzten Energieschub.
Dann geht'’s talwarts — die lange Abfahrt ins Dreisamtal eroffnet weite Blicke tiber
sattes Griin, der Gedanke ans Ziel treibt dich an. Und schlief3lich ist es geschafft:
Du erreichst das Stadion in Kirchzarten, wo dich die ULTRA Gravel Crew mit kalten
Drinks und offenen Armen empfangt. Du hast’s geschafft — 135 Kilometer durch den
Sudschwarzwald. Welcome back!

ULTRA GRAVEL 135



ULTRA GRAVEL-KNIGGE

Das Tragen eines Helms ist obligatorisch.
Der Black Forest ULTRA Gravel ist kein Ren-
nen. Die Strecke ist nicht abgesperrt, es gilt
die StVO. Wir bitten dich, unubersichtliche
Streckenteile umsichtig anzufahren. Fahre
in den Abfahrten bitte langsam und blei-
be bremsbereit. Behebe etwaige Defekte
an einer Ubersichtlichen Stelle rechts am
Streckenrand. Bitte nehmt Riicksicht auf-
einander und leistet den Anweisungen der
ULTRA Gravel Crew Folge.

WEGENUTZUNG

Beim ULTRA Gravel teilst du dir auf allen
Streckenabschnitten die Wege mit ande-
ren Nutzern. Wir bitten dich, dich riick-
sichtsvoll und umsichtig zu verhalten und
deine Fahrweise entsprechend anzupas-
sen. Die Betreuung der Sportlerinnen und
Sportler wahrend der Ausfahrt durch pri-
vate Fahrzeuge auf der Strecke ist strengs-
tens verboten.

STRECKENUBERSCHNEIDUNG
SCHLUCHSEE TRIATHLON
Die Teilnehmer des Gravel 135 treffen auf
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dem Radweg kurz vor Schluchsee / Orts-
eingang Hohe Schwimmbad (ca. KM 70-72)
auf die Strecke des Schluchsee Triathlons.
An dieser Stelle ist durch Gitter die Renn-
strecke gesichert. Es gilt den Helfern und
Schildern des Schluchsee Triathlon Folge
zu leisten und den Bereich langsam anzu-
fahren. Entsprechende Schilder weif3en auf
die Kreuzung der beiden Strecken hin.

STARTZEITFENSTER / OFFNUNGSZEI-
TEN DER GENUSS-HOT-SPOTS
Startfenster Gravel 135

8.00-9.00 Uhr, FuBgangerzone Kirchzarten

Startfenster Gravel 80:
9.00-10.00 Uhr,Fu3gangerzone Kirchzarten

Maximal 2-3 Teilnehmer diirfen zeitgleich
starten, den Anweisungen der ULTRA Gravel
Crew ist Folge zu leisten. Teilnehmer:innen,
die zu spat am Start erscheinen, kdnnen
nicht mehr starten und haben keinen An-
spruch auf Erstattung der Gebtihren.

Entlang des ULTRA Gravel erwarten dich
unsere GenussHotSpots. Diese sind zu
folgenden Zeiten geodffnet:

Cafe Americano am Start in der FuBBgan-
gerzone Kirchzarten: 8.00 — 10.00 Uhr

Beans Bar am FuB3 der Adlerschanze in
Hinterzarten: 9.00 — 12.30 Uhr

Genusswelt der Brauerei Rothaus:
11.15 - 14.00 Uhr

Black Forest Happchen, Rankmiihle
St. Margen: 10:45 - 14.00 Uhr

Black Forest Lounge im Ziel in
Kirchzarten: 12.15 - 17.00 Uhr

Pasta Party im Sportstadion in
Kirchzarten: ab 17.00 Uhr

ABBRUCH / AUSSCHEIDEN
Teilnehmer:innen, die den ULTRA Gravel
vorzeitig abbrechen, miissen sich telefo-
nisch unter 07661 989650 melden. Bei
Nichtmelden des Abbruchs kann ein Such-
einsatz ausgelost werden, dessen Kosten
der/die Teilnehmer:in zu tragen hat.

STRECKENANDERUNG

Die Organisation des Black Forest ULTRA
Gravel behalt sich vor, kurzfristig Stre-
ckendanderungen vorzunehmen.



NOTFALL NUMMERN

Im Falle eines Notfalls kontaktiere bitte
den Notruf: 112.

Wenn du den ULTRA Gravel vorzeitig be-
endest, bitte kontaktiere: 07661 989650.

RETTUNGSDIENST

Die Einsatzfahrzeuge befahren teilweise
dieselbe Strecke wie die Teilnehmer. Bei
Versorgung von Unféllen kann es daher zu
kurzzeitigen Blockaden oder Behinderun-
gen auf der Strecke kommen. Den Einsatz-
fahrzeugen ist der Weg freizumachen, und
den Anweisungen des Rettungsdienstes
ist Folge zu leisten.

RUCKTRANSPORT

Kein organisierter Ricktransport durch
den Veranstalter, wenn du den ULTRA Gra-
vel vorzeitig beenden solltest.

STRECKENDATEN

Die Streckendaten bekommst du bis spa-
testens 48 Stunden vor dem ULTRA Gravel
per E-Mail an die von dir bei der Anmel-
dung angegebene Adresse geschickt. Zu-
satzlich ist die Strecke an zentralen Punk-
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ten durch Schilder markiert. Bitte nutze
jedoch zur primdren Navigation einen
Radcomputer, Smartphone oder dhnliches
mit der von uns vorgegebenen Strecke.

DUSCHEN / UMKLEIDEN
Duschen und Umkleiden findest du im
Schulzentrum Kirchzarten in der Sporthalle.

BIKE-WASCHPLATZ

Der Bike Waschplatz befindet sich auf3er-
halb des Sportgeldandes, direkt neben dem
Eingang.

BEWACHTER BIKE-PARK PLATZ

Wir empfehlen dir, dein Bike auf dem be-
wachten Bikeparkplatz zu ,parken”. Der
bewachte Bike-Parkplatz befindet sich di-
rekt beim Catering Bereich. Kosten 1,- €.
Offnungszeiten: Samstag 09.00 - 22.00 Uhr

DIEBSTAHL

Bitte beachte, dass wir leider keine Verant-
wortung im Falle von Verlust oder Dieb-
stahl von deinen personlichen Gegenstan-
den Gbernehmen kénnen.

ABFALL

Das Entsorgen von Verpackungen oder
sonstigem Abfall ist auf der gesamten
Strecke untersagt.

NATUR- UND UMWELTSCHUTZ

Der Black Forest ULTRA Gravel fiihrt teil-
weise Uber Wald- und Forstwege, auf de-
nen sonst Forstwirtschaft betrieben wird
und in deren unmittelbarem Umfeld Wild-
tiere leben. Wir bitten euch, auf den aus-
gewiesenen Wegen zu bleiben, um Wild-
tiere nicht zu stoéren. Die Verhaltensregeln/
-empfehlungen zum Schutz der Wildtiere
sind unter www.bewusstwild.de zu finden.

STARTNUMMER UND HELMAUFKLEBER
Die Teilnehmer des ULTRA Gravels erhalten
als Teil ihrer Startunterlagen eine Startnum-
mer flr die Sattelstiitze und einen Aufkle-
ber mit ihrer Startnummer. Die Startnum-
mer gilt es an der Sattelstiitze zu montieren
und der Aufkleber ist am Helm sichtbar
anzubringen. So kénnt ihr an Fotopunkten
und Verpflegungsstationen als Teilnehmer
des ULTRA Gravels erkannt werden.
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FUR ALLE ULTRA GRAVELER HABEN WIR EINE EXKLUSIVE KOLLEKTION

MIT UNSEREM PARTNER CUORE OF SWITZERLAND DESIGNED

ULTRA GRAVEL
TRIKOT

Das Finisher Short Sleeve Sport
Jersey ist das komfortable und
atmungsaktive Trikot fiir deine
nachste GRAVEL Tour. Es gibt dir
den Komfort, den du brauchst. Ein
innovativer Schulter-Arm-Schnitt
und eine entspannte Passform
runden den Tragekomfort ab.

ULTRA GRAVEL BIB
SHORTS UND SHORT

Mit diesen Shorts seid ihr fiir
euren Ride und fiir den Sekt im Ziel
gleichermaBen gut ausgeriistet. Die

Shorts von CUORE of Switzerland
verfiigt diber ein duBerst robustes
4-Wege-Stretchmaterial, dass sich
beim Pedalieren auch unter hartes-
ter Belastung einwandfrei bewegt.

ULTRA GRAVEL
SOCKEN

Jeder Zentimeter, jede Sekunde,
jeder Faden zahlt. Vor diesem
Gedanken hat unser Partner
CUORE of Switzerland diese
Hochleistungs- Socke im ULTRA
GRAVEL Design entwickelt.

ULTRA GRAVEL
EVENT T-SHIRT

Unser exklusives Teilnehmer-
geschenk zum ULTRA Gravel
2025 —ein echtes Highlight! Dieses
leichte, funktionale T-Shirt von
unserem Partner CUORE kombiniert
die angenehme Haptik und Optik
von Baumwolle mit den schnell-
trocknenden Eigenschaften einer
hochwertigen Polyester-Mischung.
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